


 
Jelovnik za prehranu učenika u produženom boravku u O.Š.VUKOVINA-SVIBANJ 2024
	
Dan
	
Doručak
	
Ručak
	
Užina

	02.05.2024.
četvrtak

	Knedli od šljiva sa prezlima
Kruh sa margom „D“ ,marmelada, med
Topli voćni čaj
Bijela topla kava

	Domaće grah varivo s ričetom i suhim mesom
Kakao kocke s čokoladnim preljevom
Sok
kruh
	Kakao kocke s čokoladnim preljevom i šlagom
sok


	03.05.2024.
petak

	Slani klipić, jogurt
Sirni namaz, zdenka sir trokutići
Čaj,sok
	Zapečeni domaći štrukli sa preljevom od sira i vrhnja
Voćni jogurt
Osvježavajuća voda s limunom i narančom
	Voćni jogurt s petit keksima








	
Dan
	
Doručak
	
Ručak
	
Užina

	06.05.2024.
ponedjeljak

	Đački sendvič, sirni namaz, zdenka trokutići, Margo „D“
Bijela Kava
Čaj

	Špageti carbonara
Salata 
(Krastavci , cikla)
Domaći biskvitni kolač
kruh
	Banana


	07.05.2024.
utorak

	Hrenovke sa dodacima
Pecivo 
Topli čaj

	Krem juha od miješanog povrća
Pileći saft sa rižom
Salata, kruh
	Mramorni kolač

	08.05.2024.
Srijeda
SHEMA VOĆA I 
MLIJEKA

	Pohani kruh
Čaj s limunom i medom
Domaće vrhnje i sir 
	Juha od rajčice
Pileči bečki, rizi vizi
Puding po izboru čokolada /vanilija
	Puding po izboru čokolada /vanilija

	09.05.2024.
Četvrtak

	Griz na mlijeku 
Cornfleks, muesli
	Domaća bistra juha
Bolonjez špageti
Salata, kruh
	Palačinke s namazom


	10.05.2024.
Petak

	Mliječni nmaz, linolada, marmelada
Mlijeko/bijela kava
	Juha od rajčice s prosom
Pohani oslić
Krumpir salata
	Lava cake ili muffin čokoladni














	
Dan
	
Doručak
	
Ručak
	
Užina

	13.05.2024.
ponedjeljak

	Pizza 
sok

	Juha od povrća
Rižoto od piletine
Cikla
Kolač od petiti keksa sa kremom
	Kolač od petiti keksa sa kremom

	14.05.2024.
utorak

	Sendvič sa slaninom, šunkom, topljenim sirom
Topli čaj
	Krumpir gulaš i mesom , palenta
kruh
	Domaća rolada sa pekmezom

	15.05.2024.
Srijeda
SHEMA VOĆA I 
MLIJEKA


	Fischer burger i umaci
čaj
	Fino varivo sa noklicama i mesom
Salata
Kuglof kolač od limuna i jogurta
Svježi sok
	Kuglof kolač od limuna i jogurta




 

     
	16.05.2024.
četvrtak

	 Američke palačinke sa namazom
napitak
	Bistra goveđa juha
Pileći paprikaš sa domaćim noklicama
	Čupavci

	17.05.2024.
Petak


	Pahuljice cornfleks sa mlijekom
Bijela kava
	Krem juha od povrća
 Salata od tune sa tijestom i svježom paprikom
	Muffin/lava cake















	
Dan
	
Doručak
	
Ručak
	
Užina

	20.05.2024.
ponedjeljak

	Kajgana/kuhana jaja
Cikla
mlijeko

	Juha od cvjetače/brokule
Zapečena tjestenina šunka sir
	Kompot od voća


	21.05.2024.
utorak

	Lisnato s višnjom
Pileća pašteta
Bijela kava
	Domaća juha
Špageti bolonjez
Krastavci kiseli
kruh
	Integralni keksi
Voćni jogurt

	22.05.2024.
srijeda
	Domaći puding
Kruh s margo/medom
Tekući jogurt
	Juha od rajčice
Svinjsko pečenje u umaku
tijesto
	Štrudla od višanja

	23.05.2024.
četvrtak
	Keksolino/čokolino 
Toplo mlijeko
Kolač od vanilije i mrkve
	Varivo od mesa i povrća
	Kolač od vanilije i mrkve

	24.05.2024.
petak
	Kukuruzni klipič
Sirni namaz/zenka sir
voće

	Domaća bistra juha
Riblji štapići , kuhani krumpir
Kupus salata
	Čokoladni muffin lava cake

















  
	
Dan
	
Doručak
	
Ručak
	
Užina

	27.05.2024.
ponedjeljak

	Pizza 
čaj

	Domaće mahune varivo, kruh, sok
Biskvitni kolač od čokolade
	Biskvitni kolač od čokolade 
čaj

	28.05.2024.
utorak

	Domaći pohani kruh sa šunkom
Domaća palenta
Kuhana jaja
Čaj,kruh
	Krem juha od povrća
Mlinci s pečenim mesom
Cikla salata
voće
	Frape od banane

	29.05.2024.
srijeda
	Kuhani štrukli
Čevpi s pomfritom
Kruh, čaj , sok
	Domaća bistra juha
Tjestenina u umaku od pilećeg filea
Krastavci salata
Petit keksi s kremom
	Petiti keks s kremom
Toplo mlijeko




ŠKOLA IMA PRAVO IZMJENU JELOVNIKA U SLUČAJU POTEŠKOĆA S DOSTAVOM NAMIRNICA
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