Ratimira Ajduk, prof.

Upute roditeljima za sigurno ponasanje na internetu:

Internet ima bezbrojne prednosti i nudi mnostvo mogucnosti; za
komuniciranje, dijeljenje znanja, informacija, oglasavanje, zabavu... Ali
skriva i mnoge opasnosti, osobito za djecu, ukoliko se koristi
nedovoljno promisljeno.

Mogucénosti zlouporabe interneta su ogromne i o tome treba
razgovarati s djecom ; kako zastititi lozinkama svoj elektronicki
identitet, kako se ponasati ( pravila pristojnog ponasanja koja vrijede
u stvarnom Zivotu, odnose se i na Internet!), Sto napraviti ukoliko se
dogodi nasilje na internetu.

Trebate li se zabrinuti?

- Provodili vase dijete vise vremena na drustvenim mrezama
nego u stvarnom druzenju s prijateljima (ne racunajudi
vrijeme koje je u Skoli?

- Postuje li dogovoreno vrijeme koristenja smartphonea i
kompijutera ili vas ¢esto moli da bi ,,jos malo
pogledao/pogledala nesto na internetu”?

- Jeste li dogovorili kome smije davati svoj broj telefona?

- Znate li tko su mu prijatelji u stvarnom Zivotu i na drustvenim
mrezama?

- Pogledate li povremeno fotografije i profile svoje djece na
drustvenim mrezama?

- Znali vase dijete da ne smije nikoga fotografirati ili snimati
bez njegova dopustenja i to objavljivati?

- Znali vase dijete kako se zastititi ukoliko dobije uznemirujuci
sadrzaj (snimku, fotografiju, poruku)?

Ukoliko ste na jedno ili viSe pitanja odgovorili potvrdno, svakako je to znak za
razgovor s djetetom. Pomoc i savjete mozZete potraziti i na provjerenim
internetskim stranicama

http://www.poliklinika-djeca.hr/publikacije/nasilje-preko-

interneta/http://www.djecamedija.org/brosurainternet.pdf

ili do¢i razgovarati u skolu kod strucnih suradnika i razrednika.
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