


JELOVNIK OŠ VUKOVINA – RUJAN 2026.
STALNA POSTAVA ZA UČENIKE U JUTARNJOJ SMJENI- SVAKI DAN ŠVEDSKI STOL 
MLIJEČNI PROIZVODI- jogurt, mlijeko, svježi sir, sirni namazi, sirni namaz s vlascem
PEKARSKI PROIZVODI – bijelo pecivo, kukuruzno pecivo, kruh crni, kruh sa sjemenkama
NAMAZI- maslac, džem, med, margo, namaz od kikirikija
TOPLI NAPITCI- čaj, kakao napitak, toplo/hladno mlijeko
	DAN
	JUTARNJA SMJENA
	POPODNEVNA SMJENA

	
	
	

	08.09.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
        +
POHANI KRUH
SALAMA
SIR
	DOMAĆA JUHA S NOKLICAMA

ŠPAGETI BOLONJEZ
CIKLA SALATA
CRNI KRUH


	09.09.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
           +
DOMAĆI BISKVITNI KOLAČ

	DOMAĆE GRAH VARIVO S HAMBURGEROM, KOBASICAMA I JEČMENOM KAŠOM

KRUH 


	10.09.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
KUHANE HRENOVKE S DODATCIMA -majoneza, ketchup
           
	KREM JUHA OD POVRĆA

PEČENE KOBASICE S RESTANIM KRUMPIROM

KRASTAVCI KISELI
KRUH


	11.09.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
ZAPEČENE ŠTRUKLE S VRHNJEM
	DOMAĆA JUHA S REZANCIMA

TJESTENINA S TUNOM I KUKURUZOM 
KRUH

	14.09.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL 
           +
ČOKOLADNE LOPTICE
KUKURUZNE MUSLE
	ŠKOLSKO VARIVO SA ŽUTIM MAHUNAMA ,KORIJENASTIM POVRĆEM , PUREĆIM HRENOVKAMA I KRUMPIROM

KRUH, SOK

	15.09.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
             +
TOPLI SENDVIČI

	DOMAĆA GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA PURICA S MLINCIMA
KUPUS SALATA S RIBANOM MRKVOM

KRUH


	16.09.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
             +
PEČENE PLJESKAVICE S DODATCIMA- majoneza, ketchup, kiseli krastavci
	DOMAĆI KRUMPIR GULAŠ

INTEGRALNI KRUH, SOK



	17.09.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
              +
DOMAĆI BISKVITNI KOLAČ S MRKVOM
	KREM JUHA OD POVRĆA

RIŽOTO SA SVINJETINOM I KORIJENASTIM POVRĆEM

KRUH, SOK


	18.09.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
GRIS S POSIPOM
	
RIBLJI ŠTAPIĆI S CARSKIM POVRĆEM I RIŽOM
SALATA, KRUH 



	21.09.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
     +
KAJGANA, KISELI KRASTAVCI

	DOMAĆE ŠKOLSKO VARIVO S JUNETINOM, POVRĆEM I KRUMPIROM

	22.09.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
ZAPEČENA TJESTENINA SA ŠUNKOM I SIROM
	KREM JUHA OD POVRĆA

ŠPAGETI CARBONARA
SALATA, KRUH


	23.09.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
          +
ZLEVANKA

	GRAH VARIVO SA SUHIM MESOM I RIČETOM

KRUH


	24.09.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
GRIS S POSIPOM

	DOMAĆA TELEĆA JUHA S REZANCIMA

PEČENA SVINJETINA S NJOKIMA
CRVENI KUPUS SALATA
INTEGRALNI KRUH


	25.09.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
            +
TJESTENINA S TUNOM
	KREM JUHA OD POVRĆA

TJESTENINA S TUNOM NA BOLONJSKI, ZELENA SALATA S KUKURUZOM




	28.09.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
       +
GRAHAM PECIVO
KUHANA JAJA

	VARIVO OD MIJEŠANIH GRAHORICA I ŽITARICA, KRUH SA SJEMENKAMA SUNCOKRETA

	29.09.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
        +
PECIVO S NAMAZOM OD LJEŠNJAKA
        +
DOMAĆI BISKVITNI KOLAČ
	JUHA OD RAJČICE S RIŽOM

RIŽOTO S JUNETINOM, SVINJETINOM I KORIJENASTIM POVRĆEM

SALATA, KRUH

	30.09.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
      +
DOMAĆI ŠKOLSKI PUDING- čokolada, vanilija
     
	
SEKELI GULAŠ S JUNETINOM, ŽGANCI,
KRUH S BUĆINIM SJEMENKAMA
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