


JELOVNIK OŠ VUKOVINA – LISTOPAD 2026. 
STALNA POSTAVA ZA UČENIKE U JUTARNJOJ SMJENI- SVAKI DAN ŠVEDSKI STOL 
MLIJEČNI PROIZVODI- jogurt, mlijeko, svježi sir, sirni namazi, sirni namaz s vlascem
PEKARSKI PROIZVODI – bijelo pecivo, kukuruzno pecivo, kruh crni, kruh sa sjemenkama
NAMAZI- maslac, džem, med, margo, namaz od kikirikija
TOPLI NAPITCI- čaj, kakao napitak, toplo/hladno mlijeko
	DAN
	DORUČAK
	RUČAK

	01.10.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
     +
HOT-DOG S DODATCIMA (majoneza, ketchup blagi, senf) 

	DOMAĆE VARIVO SA KORIJENASTIM POVRĆEM , KRUMPIROM I JUNEĆIM MESOM

CRNI KRUH


	02.10.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
     +
PANIRANI RIBLJI ŠTAPIĆI U PECIVU S DODATCIMA
	POVRTNA JUHA S REZANCIMA

PANIRANI FILE OSLIĆA, BLITVA S KRUMPIROM,
INTEGRALNI KRUH

	05.10.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
         +
ZAPEČENA TJESTENINA SA ŠUNKOM I SIROM

	DOMAĆE KELJ VARIVO S PUREĆIM HRENOVKAMA I KORIJENASTIM POVRĆEM

INTEGRALNI KRUH, SOK


	06.10.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
        +
TOAST SENDVIČ

	KREM JUHA OD CVJETAČE

ZAPEČENA TJESTENINA SA ŠUNKOM, SIROM I VRHNJEM

KRUH, SOK

	07.10.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
         +
PEČENE PLJESKAVICE S DODATCIMA, KISELI KRASTAVCI

	DOMAĆA GOVEĐA JUHA S GRIS NOKLICAMA

PEČENA VRATINA , KRPICE SA ZELJEM,
 CIKLA SALATA
KRUH, SOK 


	08.10.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
KAJGANA
KISELI KRASTAVCI

	DOMAĆE GRAH VARIVO SA SUHIM MESOM I RIČETOM

KRUH, SOK 


	09.10.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
            +
PALENTA 
PAŠTETA OD TUNE

	KREM JUHA OD POVRĆA

TJESTENINA S TUNOM, KISELIM KRASTAVCIMA, KUKURUZOM I VRHNJEM

KRUH



	12.10.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
       +
ZAPEČENE ŠTRUKLE SA SIROM I VRHNJEM

	DOMAĆE VARIVO SA MAHUNAMA, POVRĆEM , PILEĆIM FILE KOCKICAMA

CRNI KRUH 


	13.10.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
       +
HOT-DOG S DODATCIMA

	DOMAĆA PILEĆA JUHA SA SLOVIMA

TJESTENINA CARBONARA
KISELI KRASTAVCI
KRUH


	14.10.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
        +
PUREĆA ŠUNKA
SIR GOUDA
KISELI KRASTAVCI

	DOMAĆI KRUMPIR GULAŠ S JUNETINOM I POVRĆEM

INTEGRALNI KRUH

	15.10.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
DOMAĆI BISKVITNI KOLAČ S ČOKOLADOM

	KREM JUHA OD POVRĆA

DOMAĆA MUSAKA
KRUH
SOK

	16.10.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
       +
TJESTENINA S TUNOM NA CRVENO

	
PANIRANI RIBLJI ŠTAPIĆI, BLITVA S KRUMPIROM,
SALATA, KRUH



	19.10.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
         +
DOMAĆA PAŠTETA

	DOMAĆA JUHA S GRIS NOKLICAMA

TJESTENINA SA ŠUNKOM, SIROM I VRHNJEM
KRUH


	20.10.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
POHANI KRUH
KUHANA JAJA
KISELI KRASTAVCI

	DOMAĆE GRAH VARIVO S JEČMENOM KAŠOM, OBARENIM HAMBURGEROM I SUHIM KOSTIMA

CRNI KRUH, SOK 


	21.10.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
          +
PEČENE PLJESKAVICE S DODATCIMA
	DOMAĆA JUHA S REZANCIMA

PEČENE PLJESKAVICE S POMFRITOM I DODATCIMA
KUPUS SALATA
KRUH


	22.10.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
DOMAĆA SIRNICA 

	DOMAĆE KELJ VARIVO S MESOM 

KRUH


	23.10.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
PAŠTETA OD TUNE
	KREM JUHA OD BROKULE

RIŽOTO PLODOVI MORA
KRUH 




	26.10.2026.
PONEDJELJAK

	ŠVEDSKI STOL
          +
ČOKOLADNE LOPTICE S TOPLIM MLIJEKOM
	DOMAĆE VARIVO S KORIJENASTIM POVRĆEM, SVINJETINOM I KRUMPIROM, KRUH

	27.10.2026.
UTORAK

	ŠVEDSKI STOL
           +
PEČENA JAJA SA SLANINOM
SALATA
	DOMAĆA BISTRA JUHA S REZANCIMA

PILEĆI FILE U BIJELOM UMAKU S TJESTENINOM
SALATA, KRUH 


	28.10.2026.
SRIJEDA

	ŠVEDSKI STOL
           +
TOAST SENDVIČ
           +
BISKVITNI KOLAČ S ORAHOM I ČOKOLADOM

	JUHA OD RAJČICE S RIŽOM

PEČENI BILEĆI BATCI S MLINCIMA
SALATA, KRUH, SOK

	29.10.2026.
ČETVRTAK

	ŠVEDSKI STOL
            +
GRIS S POSIPOM

	
ŠPAGETI BOLONJEZ
CIKLA, KRUH

	30.10.2026.
PETAK

	ŠVEDSKI STOL
            +
PAŠTETA OD TUNE
	KREM JUHA OD BROKULE

PANIRANI OSLIĆ FILE, RIZI-BIZI
KRUH



JELOVNIK JE IZRAĐEN UNAPRIJED U SKLADU S VAŽEĆIM SMJERNICAMA ZA PREHRANU DJECE.  U SLUČAJU NEPREDVIĐENIH OKOLNOSTI ILI NEDOSTATKA POJEDINIH NAMIRNICA, ŠKOLA ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA UZ OSIGURAVANJE NUTRITIVNO ODGOVARAJUĆE ZAMJENE.
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